S19

S20

S21

REST. SCOLAIRE - ALSH CHAUCHE (R90162-5-19-Offre Ens 5 jours self)

Eléments de repas

lundi 06/05/24

mardi 07/05/24

Animation
, Betteraves bio fagon Concombres a la
Enfrée o N
poitevine creme
Haricots verts & pasteque
I'échalote g
Plat orincioal Escalope de volaille | Boulettes de boeuf au
P P poélée paprika
Légumes Potatoes Petits pois
Produit laitier Cantal AOP

Dessert

Compote de poires

Marbré au chocolat et
créme anglaise

Compote de pomme
fraise

Moelleux aux pommes

Eléments de repas

lundi 13/05/24

mardi 14/05/24

mercredi 15/05/24

jeudi 16/05/24

vendredi 17/05/24

Animation
Entrée P&té de campagne Radis beurre Corgﬁgs rapees Salad'bar de crudités | Salade de blé au thon
vinaigrette
. Salade verte mais Pommes de terre et
Saucisson sec . L
croUtons surimi
Pavé hoki . . incé i . ) . .
Plat principal ave de . O. Isauce Hachis Parmentier Emince de volaille au Risotto printanier Saucisse
moutarde & I'ancienne curry
Légumes Courgettes béchamel Salade verte Chou brocolis creme Haricots vbeigs persilles
Produit laitier St Nectaire AOP Mimolette

Dessert

Semoule au lait (BBC)

Fruits de saison

Cake ala praline rose

Entremet chocolat au
lait bbc

Fruits de saison

Riz au lait (lait BBC)

Entremets a la vanille
au lait BBC

Eléments de repas

lundi 20/05/24

mardi 21/05/24

mercredi 22/05/24

jeudi 23/05/24

vendredi 24/05/24

Animation JO PARIS 2024
| i . j . .
Entrée salade de, re Crépe au fromage Salade vertgjombon ef Concombre a la féta
composée Noix
Taboulé & la menthe Carottes rapées
Plat principal Sauté de porc R&ti de veau au jus Poulet rofi P&tes au thon
Légumes Poélée de légumes Purée d'épinards Frites Salade verte
Produit laitier Camembert Pont | évéque AOP

Dessert

Yaourt aromatisé bio

Fruit de saison

Tarte aux pommes

Fruits de saison

Fromage blanc bio au
coulis de fruits




$22

S23

S24

Eléments de repas

lundi 27/05/24

mardi 28/05/24

mercredi 29/05/24

jeudi 30/05/24

vendredi 31/05/24

Animation
. Pate arc-en-ciel N Betteraves ala .
Enfree . Pastéque . Nems aux légumes Tomates mozzarella
vinaigrette vinaigrette
Pommes de terre Radis beurre SamMoussa Coroﬂe§ répeées au
ciboulette citron
Plat principal R&ti de porc au jus Curry de poisson Pates a la bolognaise | Blanc de dinde aujus | Steack haché poélé
Légumes CoroTTes ef Riz Peits pois <.:onver5|on Pommes de terre rosti
champignons E) bio
Produit laitier Brie Cantal AOP

Dessert

Cookie aux pépites

Fruits de saison

Flan au caramel bio

(B

Fruits de saison

Entremets au chocolat
( lait BBC)

Entremet praliné (lait
BBC)

Eléments de repas

lundi 03/06/24

mardi 04/06/24

mercredi 05/06/24

jeudi 06/06/24

vendredi 07/06/24

Animation
Enfrée Salade boulghour Pizza aux fromages Salade africaine Radis beurre Betteraves vinaigrette
Salade piémontaise Melon . Macedoine de .
Iégumes mayonnaise
Plat principal Sauté de volaille Poupleﬂe.de veauau Poulet fagon yassa CObIHOUd.SOUCG Jambon braisé
jus nantaise
Légumes Purée de Iégumes Haricots beurre Riz doré P&tes bio Mogettes
Produit laitier Tomme blanche Emmental Comté AOP
Fromage blanc bio ¢ la I ) . )
Dessert Compote de fruits bio Ananas frais lle flottante Fruits de saison

confiture

(B

Fromage blanc Bio
vanille

Compote de pommes

Créme choco noisette

Eléments de repas

lundi 10/06/24

mardi 11/06/24

mercredi 12/06/24

jeudi 13/06/24

vendredi 14/06/24

semaine des fruits et

semaine des fruits et

semaine des fruits et

semaine des fruits et

semaine des fruits et

Animation . . . . .
des légumes des légumes des [égumes des légumes des légumes
Entrée Salad'bar de crudités Salade & l'italienne Salade du puy Concc‘mere.s ala CO@”?S rapees
creme bio vinaigrette
Taboulé & la menthe Salade chou chinois Pasteque
Plat principal Brandade de poisson Emlnc(e:ki:;erizzorc Y | Cordon bleu de volaille| Tarte tomate et thon Filet de dinde
B} Courgettes sautées & ) . . . .
Legumes Iqil Poélée de légumes Salade verte Epinards & la béchamel
Produit laitier St Nectaire AOP Vache picon Mimolette
. . . . Gateau au yaourt et
Dessert Fruits de saison Glace Banane au chocolat Fruit de saison

salade de fraises




$25

S26

S27

Eléments de repas

lundi 17/06/24

mardi 18/06/24

mercredi 19/06/24

jeudi 20/06/24

vendredi 21/06/24

Animation
. Pommes de terre Macédoine de . Betteraves d la
Entrée . . . Duo de saucisson Melon .
ciboulette légumes mayonnaise vinaigrette
Haricots blancs . . e L.
g Rillettes de poisson Tomate a l'échalote Salade nicoise
vinaigrette
L . . . Emince de volaille I Longe de porc ¢ la oo
Plat principal Filet de poisson pané ~ Mijotée veau R Boeuf napolitain
sauce supréme diable
. . . . . Pommes de terre .
Légumes Ratatouille Riz créole bio . Haricots verts Boulghour
sautées
Produit laitier Brie bio Cantal AOP

B

Dessert

Entremets praliné( lait
BBC)

Fruits de saison

Fruit de saison

Eclair au chocolat

Fraises chantfilly

Créme dessert

Brioche

Smoothie au fruits

Eléments de repas

lundi 24/06/24

mardi 25/06/24

mercredi 26/06/24

jeudi 27/06/24

vendredi 28/06/24

Animation
Entrée Taboulé Salade grecque Radis beurre Pasteque Blé bio au surimi
Riz & la provencale CO@H?S rapees Salade verte au mais P&tes au thon
vinaigrette
. . A Cabillaud sauce R .
Plat principal Chipolatas Pates sauce tomate nantaise Hamburger Poulet & la Basquaise
Légumes Pefits p0|sb?;onver5|on Mais et haricots rouges Riz Frites Courgettes sautées
Produit laitier Gouda Tomme blanche

Dessert

Fruits de saison

Liégeois & la vanille

Crumble aux fruits

B

Fromage blanc bio aux

fruits

Fruits de saison

Liégeois au chocolat

Y

aourt aromatisé aux
fruits bio

Eléments de repas

lundi 01/07/24

mardi 02/07/24

mercredi 03/07/24

jeudi 04/07/24

vendredi 05/07/24

Animation
Entrée Sclade dsicr:z ef mais Crépe au jambon P&tes tomate surimi Concombres Tzaziki Melon
Pommes de. ferre aux Feuilleté au fromage Tomate & I'huile d'olive Radis
dés de mimolette
Plat principal Omelette Escalope de volaille R&ti de porc au jus P0|ssgn frmslsouce Croque -Monsieur
citfronnée
Légumes Chou brocoliau beurre | Carottes & la creme Ratatouille Semoule de couscous Salade verte

bio

Produit laitier

BOchette laitiere

Assortiment de
fromages

Dessert

Laitages au choix

Fruits de saison

Mousse au chocolat

Fruits de saison

Glace




