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REST. SCOLAIRE - ALSH CHAUCHE (R90162-5-17-Offre Ens Standard mi fromage)

Eléments de repas

mardi 26/04/22

mercredi 27/04/22

jeudi 28/04/22

vendredi 29/04/22

Animation

Entrée

3

Chou fleur mimosa

Salade de riz aux
asperges

Pommes de terre
ciboulette

et noix

Salade verte emmental

Carofttes répées bio
vinaigrette

Betteraves et mais

Crépe au fromage

Concombre bio & la

Salade d'avocat

(B)

all

vinaigrette
Plat principal Escalope fje volaille Palette de porc Dos de COK,)IHGUd,fmIS Paleron de boeuf au jus
! poélée sauce citronnée
Pay
Légumes Haricots verts bio persillés Petits pois

Julienne de légumes

Frites

Produit laitier

Camembert bio
B

Compote de pommes

Dessert Poire EnfremelfgiT(:IEJB((::k;ocolo’r ( Chou a la creme Flan caramel au lait bio
B 58] B)
Abricots au sirop Kiwi Paris Brest Entremets qu praliné( lait
BBC)
Eléments de repas mardi 03/05/22 mercredi 04/05/22 jeudi 05/05/22 vendredi 06/05/22
Animation,

Pommes de terre au

Z

Entrée Concombres et feta Radis beurre BetTergves bio
thon vinaigrette
(B}
Lentilles et oeufs Pamplemousse Haricots verts vinaigrette
Plat principal Emincé de volaille au Chipolatas Mijotée de veau Saumon squce Pates bio g la
hollandaise bolognaise
LB
Légumes Choux brocolis bio Courgettes béchamel Riz bio Blé bio Salade verte
Produit laitier Mini brin Comté AOP
Dessert Liégeois au chocolat Orange bio Banane @ Fraises Glace
Pefif pot de creme Ananas frais Banane

Eléments de repas

mardi 10/05/22

mercredi 11/05/22

jeudi 12/05/22

vendredi 13/05/22

raines de moutarde

Animation -Menu végétarien
, L P&tes arc en ciel Concombres a la creme o
Entrée Tomates vinaigrette L . N Carottes bio rapes
vinaigrette bio bio
4 4 Bo 'B)
P&té de campagne Champignons & la Salade verte et tomates Salade V?”e noix ef
grecque croUtons
Plat principal Olivade de boeuf bio Pave de hoki MSC aux Filet de dinde au jus R&ti de porc au jus

Pizza aux trois fromages

Légumes

Légumes vapeur

Carottes bio & la créme

(B)

Produit laitier

Haricots beurre

Brie

’r Nectaire AOP

Tarte aux pommes

Yaourt aromatisé aux
fruits

Pasteque

Ananas frais

|
Dessert Fromage b anc
Riz au lait (lait BBC)

Quatre quart

Salade de fruits frais

=1

Orange

Eléments de repas

lundi 16/05/22

mardi 17/05/22

mercredi 18/05/22

jeudi 19/05/22

vendredi 20/05/22

Animation

Entrée

Pamplemousse

Salade boulghour bio

Macédoine de légumes
mayonnaise

(B)

Salade au surimi

Gaspacho a la tomate

Carottes et courgettes

Pommes de terre a la
ciboulette

Salade de chevre

Concombre et mais

vinaigrette
Plat principal Paupiette de veau Poulet roti Colin aux petits légumes R&ti de boeuf Pates bio & la carbonara
LB
Légumes Pommes de terre sautées| Epinards & la créme Riz bio Gratin de courgettes bio Salade verte
Produit laitier Pont I'évéque AOP Gouda
. Entremets caramel (lait . . .
Dessert Compote de poires BBC) Fraises Eclair au chocolat Banane Bio
B]
Péche au sriop Petits suisse aromatisés Cookie géant Pastéque

2




$21

Eléments de repas

lundi 23/05/22 mardi 24/05/22

mercredi 25/05/22

Animation

Entrée

Concombres bio
vinaigrette

Radis beurre

Cake au thon

3

Tomates & I'huile d'olive

Frisée aux asperges

Plat principal

Filet de colin pané Blanc de volaille braisé

Sauté de porc au
romarin

Légumes

Purée de céleri Petits pois et carottes

Poélée de légumes

Produit laitier

Chanteneige

Rl

Dessert Ananas frais Crumble aux fruits Créme delsser’r ala
vanille
Fraises Gateau
S22
Eléments de repas lundi 30/05/22 mardi 31/05/22 mercredi 01/06/22 jeudi 02/06/22 vendredi 03/06/22
Animation
Entrée Tarte paysanne Salade qe. Pomme de Tomates mozzarella Betteraves et mais Melon
terre & I'échalote
= %]
P&tes arc en ciel N Salade pois chiches maiis .
L X Crépe au fromage Radis beurre
vinaigrette bio carottes @

Plat principal Sauté de dinde marengo R&ti de porc BBC Lasagnes &'l Caviar daubergines aux Brandade de poisson
atprincipa 9 P bolognaise lentilles P
Légumes Haricots verts bio buo diacvcgfosﬁes ef Salade Riz créole bio

LB LB
Produit laitier Cantal AOP Galet de la loire
Dessert Oeufs au lait Fraises Roulé aux fruits Nectarine Yaourt FERMIER BIO
Pl
Créme dessert au salade de fruits frais Cerises Flan au corgmel au lait
chocolat bio
LB
$23
Eléments de repas lundi 06/06/22 mardi 07/06/22 mercredi 08/06/22 jeudi 09/06/22 vendredi 10/06/22 |
Animation
. Carottes répées au I Concombres au N
Entrée - Feuilleté au fromage . Pasteque
sésame fromage blanc bio
Courgettes rpées au Salade verte, lardons et salade de chou chinois
curry croutons
Plat principal Pates bio a la Poulet & la Basquaise Colin sauce Nantaise Emince de porc ala
bolognaise paysanne
. Courgettes bio persillées . . Semoule de couscous
Légumes s Julienne de légumes ;
al'ail bio
Produit laitier Gouda St Nectaire AOP
Dessert Petit suisse aromatisé Péche Brownies Compote de fruits bio
Pl
Liegeois au chocolat Tarte & la normande  |Cocktail de fruits au sirop
S24

Eléments de repas

lundi 13/06/22 mardi 14/06/22

mercredi 15/06/22

jeudi 16/06/22 vendredi 17/06/22

-

persillées

Animation
Entrée Macedoine de !egumes Salade Tomqu H.mungo Salade verte arlequin Melon Tartine de houmous
mayonnaise surimi
=
Salade nicoise Salade de Pastéque Oeuf dur sauce créme
pamplemousse rose
. L f . . - . . Pavé hoki M ofl
Plat principal Tomates farcies angue de boeuf sauce Pizza 4 saisons R&ti de dinde au jus ave de hoki 4SC aia
moutarde créme de poivrons
=
Légumes Riz bio/salade verte Pommes de terre Crumble de Iégumes de

Purée de carottes ;
saison

Produit laitier

Emmental bio

Dessert

Cerises Abricots

Compote pommes
fraises

Entremets vanille ( lait

Quatre quart BBC)

Fraises Péche

| @

Gateau au yaourt Fromage blanc aux fruits
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Eléments de repas

lundi 20/06/22

mardi 21/06/22

mercredi 22/06/22

jeudi 23/06/22

vendredi 24/06/22

=]

Animation
, . Concombres a la creme . Tomates bio a I'huile Salade de riz et mais
Entrée Radis beurre . Taboulé e S

bio d'olive vinaigrette

Courgfﬁgs répées a Salade verte mais et Carottes rgpees Bio au Salade boulghour

l'indienne emmental citron

Plat principal Croque monsieur Emincé de volaille aigre Paupiette de veau R&ti de boeuf CObIUOUd s’ouce

doux citronnée
Légumes Salade verte Chou brocolis Haricots verts bio Frites Ratatouille bio
B

Ananas frais

Flan pétissier

3

Produit laitier Mimolette Tomme grise
. s . Créme dessert au .
Dessert Nectarine Clafoutis & I'abricot Cerises Fraises
chocolat
Panna cotta a la vanille Péche

Eléments de repas

lundi 27/06/22

mardi 28/06/22

mercredi 29/06/22

jeudi 30/06/22

vendredi 01/07/22

Animation

Entrée

P&tes bio tomates basilic

|-2[B])

Pommes de terre au
thon

Melon

Salade grecque

Betteraves bio
vinaigrette

Samoussa

BIé bio au surimi

Radis beurre

Chou fleur & la créme

Escalope de porc

Steak haché

Tajine de voldaille & la

Filet de colin frais

Chili con carné

Plat principal poélée coriandre dieppois
Légumes Petits pois Haricots vert a 'ail G;Zoquilleﬁes bio Semoule de couscous - Riz créole bio
Produit laitier Cantal AOP Mimolette =
Dessert lle flottante Banane Eclair au chocolat Péche Glace
Mousse au chocolat Cerises Abricofs frais




