S17

S18

S19

S20

S21

S22

REST. SCOLAIRE - ALSH CHAUCHE (R90162-5-17-Offre Ens Standard mi fromage)

Eléments de repas

lundi 26/04/21

mardi 27/04/21

mercredi 28/04/21

jeudi 29/04/21

vendredi 30/04/21

Animation Bol de riz
, Caroftes rGpées Concombre ala creme . . Pomme de terre et
Entrée . . Lentilles arlequin
vinaigrette ciboulette cervelas
-&| & -&|
. Filet li . o . .
Plat principal Raviolis let de co |n'souce Paupiette de veau Opération Bol de Riz Sauté de porc
hollandaise
= = |
Légumes Boulghour Carofttes Flageolets
& =]
Produit laitier St paulin Emmental Comté AOP
P t . . .
Dessert anna Cofta au Pomme bio Compote de péches Gateau Surprise
chocolat
& =VB =

Eléments de repas

lundi 03/05/21

mardi 04/05/21

mercredi 05/05/21

jeudi 06/05/21

vendredi 07/05/21

Animation
Entrée Radis beurre Tomates vinaigrette Saucisson a l'ail salade de pates bio en Taboulé
couleur
Plat principal Ro1 de boeut Emlnce.de volaille au Saumon so'uce Palette de porc a la Oeufs durs
poivre doux hollandaise provencale
= ) & & =
Légumes Frites Haricots verts & I'aill Riz Carottes Courgettes béchamel
P P
Produit laitier Cantal AOP Six de Savoie Chantaillou
Dessert Poire Tarte aux pommes Ananas frais Fraises Entremets & la vanille
Eléments de repas lundi 10/05/21 mardi 11/05/21 mercredi 12/05/21 jeudi 13/05/21 vendredi 14/05/21 |
Animation
Entrée Betteraves vinaigrette Crépe au fromage Pommes de ferre

ciboulette

Dos de cabillaud a la

Plat principal Chili con carne graine de moutarde R6ti de porc au jus
=]
Légumes Riz Légumes vapeur Petits pois
P §
Produit laitier Cantal AOP Emmental Six de Savoie
®
Dessert Compote de fruits Kiwi Glace

Eléments de repas

lundi 17/05/21

mardi 18/05/21

mercredi 19/05/21

jeudi 20/05/21

vendredi 21/05/21

Animation

Italie Jules César

Entfrée

Pamplemousse

Toast de rillette de
maquereau

Carottes rGpées
vinaigrette

Tomates mozzarella

Taboulé

Plat principal Colin aux petits Iégumes | Paleron de boeuf au jus Saucisse de volaille Gnocchi allaromana Oeufs d la florentine
B =
, Pommes de terre . .
Légumes Haricots beurre Haricots blancs

persillées

Produit laitier

St Nectaire AOP

Tomme grise

Camembert

Dessert

Yaourt aromatisé aux
fruits

Banane

Entremets au caramel

au lait bio

Pra§
=]

Panna coftta

Ananas frais

Eléments de repas

lundi 24/05/21

mardi 25/05/21

mercredi 26/05/21

jeudi 27/05/21

vendredi 28/05/21

Animation
Entrée Concombres vinaigrette | Feuilleté au fromage Radis beurre Salade de lentilles
Plat principal Pates bio a la carbonara Boeuf aux oignons Curry de poulet Filet de colin frais pané
-2 (B 8]
Légumes Salade verte Chou brocolis Riz aux légumes

éGrcﬁn de courgettes

Produit laitier

Edam

Comté AOP

Dessert

Glace

Fraises

Créme dessert a la
vanille

Kiwi

Eléments de repas

lundi 31/05/21

mardi 01/06/21

mercredi 02/06/21

jeudi 03/06/21

vendredi 04/06/21

Animation

-Menu végétarien -

Entrée

Salade de blé au surimi

Tarte aux légumes

Célerirémoulade

Melon

Tomates bio vinaigrette

=0

Plat principal

Jambon braisé sauce
tomate

Sauté de volaille Label
rouge

Poisson facon Tajine

I

Hachis Parmentier

Crozets et lentilles au kiri

Légumes

Haricots verts

S
Py

i

emoule de couscous

Salade verte

Produit laitier

Cantal AOP

Vache quirit

Brie

Dessert

Yaourt fermier

Nectarine

Ananas frais

Riz au lait

Fraises
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Eléments de repas lundi 07/06/21 mardi 08/06/21 mercredi 09/06/21 jeudi 10/06/21 vendredi 11/06/21
Animation
Entrée Betteraves vinaigrette Concombres au Toast de paté de foie Coroﬁes‘ rapees au Po‘fes'orc en qel
fromage blanc citron vinaigrette bio
Plat principal Rougail saucisse Moussaka Steack haché Poulet a Isi(l?osqucuse Poisson sauce citronnée
Légumes ' Riz créole bio Courgettes aux herbes Frites Julienne de légumes
pal
Produit laitier Camembert bio St Nectaire AOP Tomme grise
B
Dessert Mousse au caramel Eclair au chocolat Petit suisse aromatisé Banane Compo’rg de ppmme
abricofts bio
S24
Eléments de repas lundi 14/06/21 mardi 15/06/21 mercredi 16/06/21 jeudi 17/06/21 vendredi 18/06/21
Animation] -Menu végétarien -
Entrée Oeuf dur sauce Radis beurre Salade verte mais Cake auxolives et Melon
cibouleftte lardons
Plat principal Couscous végétarien ESCOIOpeAd? volaille Tomates farcies Filet de ||eg savee Hachis du soleil
poélée nantaise
Légumes Petits pois et carottes Riz Ratatouille Salade verte
Produit laitier Emmental Yaourt sucré Pont | évéque AOP
Dessert Péche Tarte aux fruits Pasteque Cerises Enfremets gs}mlle au lait
S(B
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Eléments de repas lundi 21/06/21 mardi 22/06/21 mercredi 23/06/21 jeudi 24/06/21 vendredi 25/06/21
Animation
I I T , R .
Entrée Salade marco 'po O AuUx omo’r'es gf fromage Taboulé Salade de Pommes de Concombres & la creme
pates bio vinaigrette terre et jambon
. Emincé de dinde au Dos de cabillaud . Langue de boeuf sauce .
Plat principal . . . Paupiette de veau Crogque monsieur
xeres dieppois fomate
=] &
Légumes Chou brocolis Blé Purée de légumes Haricots verts Salade verte
pal A pal
Produit laifier " Coulommiers st paulin Comté AOP
Dessert Abricofts Glace Banane Nectarine Liégeois au chocolat
S26
Eléments de repas lundi 28/06/21 mardi 29/06/21 mercredi 30/06/21 jeudi 01/07/21 vendredi 02/07/21
Animation
Entrée Courgettes rGpées Salade piémontaise Melon Salade verte et croGtons Saucisson a I'ail
Plat principal Curry de porc ROt de dinde au jus Poisson sauce marine Filet jigclzlrlg fralis Paleron de boeuf au jus
; 48, = 8|
Légumes ajine de légumes Epinards & la creme Riz aux petits IEgumes Pates torsades bio Petits pois
_ & 1()
Produit laitier Camembert St Bricet Cantal AOP
Dessert Semoule au lait Compote pomme Flan & I'abricot lle flottante Péche
S27
vendredi 09/07/21

Eléments de repas

lundi 05/07/21

mardi 06/07/21

mercredi 07/07/21

jeudi 08/07/21

Animation

Entfrée

P&tes arc en ciel bio
mayonnaise

Melon

Concombres a la creme

Pamplemousse

Riz nicois

Filet de dinde froid

Paupiette de veau

Estouffade de boeuf

Filet de colin sauce
hollandaise

Plat principal R&ti de porc au jus
Légumes Ratatouille Chips Purée de carottes Semoule de couscous Chou brocolis
Produit laitier Gouda Tomme blanche Boursin Fromage blanc sucré
. . . . Créme dessert a la
Dessert Abricots Yaourt a boire Clafoutis aux fruits vanille Banane




