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REST. SCOLAIRE - ALSH CHAUCHE (R90162-5-1-Offre Ens Standard mi fromage)

Eléments de repas

lundi 04/01/21

mardi 05/01/21

mercredi 06/01/21

jeudi 07/01/21

vendredi 08/01/21

Animation

Galette des Rois

Menu végétarien

Entrée

Betteraves vinaigrette

Soupe aux vermicelles

bio
-2 (B)

Pommes de terre
ciboulette

Emincé de chou blanc

Pamplemousse

Steak haché sauce

Escalope de dinde

Riz cantonnais

Plat principal Colin sauce Nantaise iz Palefte de porc Loy
tomate poélée végétarien
B
Légumes Frites Julienne de légumes | Haricots beurre persillés | Epinards & la béchamel Salade verte

Produit laitier

Six de Savoie

Tomme grise

&
Saint Nectaire AOP
®

Dessert

Créme dessert a la
vanille

Ananas frais

Clémentines

Galette des Rois

Flan caramel

Eléments de repas

lundi 11/01/21

mardi 12/01/21

mercredi 13/01/21

jeudi 14/01/21

vendredi 15/01/21

Animation

Entrée

Bruschetta au fromage

Potage de Iégumes

Potage au potiron

Laitue mais et croUtons

Carottes rGpées mimosa

R - = = =
Plat principall Sou‘rep%ep:llr;de av Bredies d'agneau R&ti de porc a l'italienne Daube de boeuf Blanguette de poisson
422 | 8| 425 =l
Légumes Salsifis Grafin de p de Petits pois Macaronis bio Semoule et légumes
Butternut
2 B =
Produit laitier St paulin Pont | évéque AOP Gouda
R
Dessert Clémentines Pomme bio Galette des Rois Yoourf o;rchiTSo’rlse avx Enfremets cifron
Eléments de repas lundi 18/01/21 mardi 19/01/21 mercredi 20/01/21 jeudi 21/01/21 vendredi 22/01/21
Animation
Entrée Céleri rémoulade Salade de pates bio et Paté de foie Potage poireau Salade d'endives et

]

surimi

- (B

pommes de terre

0

gruyere

Paa N
-=

Pavé de hoki sauce

Plat principal Jambon braisé Mijoté de boeuf dugléré Poulet rofi Brandade de poisson
Légumes Mogettes Carottes Riz au curry Epinards a la créme
Produit laitier Brie Chanteneige Comté AOP au lait cru
Dessert Kiwi Créme meuniere au Ananas frais Banane Compote de fruit
E chocolat
Eléments de repas lundi 25/01/21 mardi 26/01/21 mercredi 27/01/21 jeudi 28/01/21 vendredi 29/01/21

Mythes et Iégendes -

Animation Lapin de jade
Entrée Corg’r’rgs repees Nems Avocaft vinaigrette Salade piemontaise Velouté de legumes
vinaigrette
_ &
Plat principal Paupiette de veau Porc au caramel Steack haché Filet de CC?S?OI;;OB AUCE | Bianc de volaille braisé
2.8 427
. . Nouilles chinoises . Navets et carottes
Légumes Riz , , Semoule de couscous Chou brocolis B
sautées aux légumes glacés
_,
Produit laitier Camembert St Nectaire AOP Emmental
Dessert Fromage blanc au coulis| - Flan noix de coco et Entremets vanille Clémentines Poire

de fruits

anands




S6

S7

Eléments de repas

lundi 01/02/21

mardi 02/02/21

mercredi 03/02/21

jeudi 04/02/21

vendredi 05/02/21

Animation

Chandeleur

Tartine de rillettes de

Entrée sardines Laitue pomme gruyére Quiche Lorraine Pamplemousse Velouté de l[égumes

. . R&ti de dinde & la Filet de St Pierre sauce Parmentier du Pates bio a la

Plat principall Boeuf Mirofon i )
moutarde crevettes Charcutier bolognaise
B 559 5B,
Légumes Haricots verts persillés Petits pois cuisinés Fondue d'épinards Salade verte Salade verte
) &)

Produit laitier Cantal AOP Petit suisse Tomme noire

Dessert Ananas frais Crépe Orange Creme aux oeufs Salade de fruits frais
Py Py

Eléments de repas

lundi 08/02/21

mardi 09/02/21

mercredi 10/02/21

jeudi 11/02/21

vendredi 12/02/21

Stroganoff

Animation Menu Montagnard
Entrée Crépe au fromage Céleri rémoulade Potage des alpages Salade c(l)eeLrJr;oche ef Betteraves vinaigrette
Plat principal Colombo de volaille | Filet de colin dieppois Tartiflette Saute de boeuf facon Escalope de porc

poélée

Duo de carottes et

Légumes oanais Riz doré Salade verte Semoule de couscous | Gratin aux deux choux
Produit laitier St paulin Chanteneige .Comfé AOP au lait cru
®
Dessert Kiwi Entremets praliné Nuage aux myrtilles | Pomme bio Marbré au chocolat
S A
Eléments de repas lundi 15/02/21 mardi 16/02/21 mercredi 17/02/21 jeudi 18/02/21 vendredi 19/02/21
Animation Mardi Gras Menu végétarien
. . Pommes de terre Duo de chou blanc et
Entrée Salade d'avocat Potage crecy Pamplemousse . .
g E ciboulette rouge noix emmental
Plat principal Poulet réti Veau marengo ESCC”OD? de dinde aux Poisson meuniére frais Chili vegetarien et
[égumes boulghour
S22 e
. Pommes de terre . Penne regate semi- .
Légumes . Haricots beurre \ - Fondue de poireau
sautées complete bio
5| -2 (B &
Produit laitier St Bricet Cantal AOP Boursin
®
Dessert Fromage blanc aux fruifs Beignet lle flottante Poire Orange




